1 domentica del tompo ordinario 65

Antifona d'Ingresso

il Signore sostiene la mia vita.

A te con gioia offriro sacrifici

e loder¢ il tuo nome, o Signore, perché tu sei buono. (Ct. Sal 53,6-8)

Colletta

Sii propizio a noi tuoi fedeli, o Signore,

e donaci 1n abbondanza 1 tesori della tua grazia,
perché, ardenti di speranza, fede e carita,
restiamo sempre vigilanti nel custodire 1 tuoi comandamenti.
Per il nostro Signore Gesu Cristo.

Oppure:

O Padre, che nella parola e nel pane di vita
offri alla tua Chiesa la confortante presenza

del Signore risorto,

donaci di riconoscere in lui il vero re e pastore,
che rivela agli uomini la tua compassione

e reca il dono della riconciliazione e della pace.
Egli ¢ Dio, e vive e regna con te.



Primma Lettura

Dal libro del profeta Gerernia

Ger23,71-6

Dice 1l Signore:

«Guai ar pastori che fanno perre e disperdono 1l gregge del o pascolo. Oracolo del
Signore.

Percio dice 1/ &gHOfe Do dsracle, contro 1 pastori che devono pascere il mio popolo. Vor
avete disperso le mue pecore, le avete scacciate e non ve ne siete preoccupati, ecco 10 vi
puniro per fa malvagita delle vostre opere. Oracolo del Signore.

Radunero io stesso il resto delle mie pecore da tutte le regront’ dove le ho scacciate e le faro
tornare a1 loro pascoli; saranno feconde e si molaplicheranno. Costiturro sopra di esse
pastori che le faranno pascolare, cosi che non dovranno piu temere né sgornentarsi; non ne
mancheri neppure una. Oracolo del Signore.

Ecco, verranno giorni - oracolo del Signore -

ner quall suscitero a Davide un gezmog/zo giusto,

che regnera da vero re e sara sagg1o

ed esercitera 1l diriteo e la giustizia sulla terra.

Nex suoi giorni Giuda sara salvato

e Israele vivra tranqguillo,

e lo chiameranno con guesto nome:

Signore-nostra-giustizias.

Parola di Dio.

Salmo Responsoriale
Dal Sal 22 (23)
R. Il Signore ¢ il mio pastore: non manco di nulla.

/1 Signore é 1 mio pastore:

non manco di nulla.

Su pascoll erbosi mi fa riposare,
ad acque tranquille 1 conduce.
Rinfranca [anima nina. R.

Mi gurda per 1l giusto carnmino

a motivo del suo nome.

Anche se vado per una valle oscura,

non temo alcun male, perche tu ser con me.
/] tuo bastone e i tuo vincastro

mi danno sicurezza. R.

Davanti a me tu prepart una mensa
sotto gli occhi der mier nemici.
Ungr di olio 1l o capo;

1/ mio calice trabocca. R.



87, bonta e fedelts mi saranno compagne
tutti 1 grorni della mua vita,

abitero ancora nefla casa del Signore

per lunghi giorni. R.

Seconda Lettura

Dalla Jettera di san Paolo apostolo agli Efesint

Ef213-18

Fratellr, ora, in Cristo Gesu, vor che un tempo eravate lontani, siete diventati vicini, grazie al
sangue di Cristo.

FEgli infatti é [a nostra pace,

colur che di due ha tatto una cosa sola,

abbattendo 1] muro di separazione che Ii divideva,

croé linimicizia, per mezzo della sua carne.

Cosi egli ha abolito /a Legge, fatta di prescrizioni e di decrets,
per creare in se stesso, det due, un solo uormo nuovo,

facendo /a pace,

e per riconctliare tutti e due con Dio in un solo corpo,

per mezzo della croce,

elininando in se stesso [inimicizia.

Feli e venuto ad annunciare pace a vor che eravate lontan,

e pace a coloro che erano vicini.

Per mezzo di lui infatti possiamo presentarct, gli uni e g1 altr,
al Padlre in un solo Sprrito.

Parola di Dio.

Acclamazione al Vangelo

Alleluia, alleluia.

Le mie pecore ascoltano la mia voce, dice 1l Signore,
e 10 le conosco ed esse mi seguono. (Gv 10,27)
Alleluia.

Vangelo

Dal Vangelo secondo Marco

Me 6,30-34

In quel tempo, gli apostoli si unirono attorno a Gesu e gl rferirono tutto quello che
avevano fatto e quello che avevano insegnato. Ed egli disse loro: «Venite in disparte, vor solr,
1n un luogo deserto, e rposatevi un po’. Erano infatti molti quelli che andavano e venivano
e non avevano neanche il ternpo di mangiare.

Allora andarono con fa barca verso un luogo deserto, 1n disparte. Molti pero Ii videro partire
e capirono, e da tutte le cittd accorsero 4 a preds e [i precedettero.

Sceso dalla barca, egli vide una grande (olla, ebbe compassione di loro, perche erano come
pecore che non hanno pastore, e si mise a insegnare loro molte cose.

Parola del Signore.



Sulle offerte

O Dio, che nell’'unico e pertetto sacrificio di Cristo
hai dato compimento alla Legge antica,

accogli e santifica questa nostra offerta

come un giorno benedicesti 1 doni di Abele,
perché cio che ognuno di noi presenta in tuo onore
giovi alla salvezza di tutti.

Per Cristo nostro Signore.

Antifona alla comunione

Ha lasciato un ricordo delle sue meraviglie:
misericordioso e pietoso ¢ il Signore.

Egli da il cibo a chi lo teme. (Sal 110,4-5)

Oppure:

Ecco: sto alla porta e busso.

Se qualcuno ascolta la mia voce e mi apre la porta,

10 verro da lui, cenero con lui ed egli con me. (Ap 3,20)
“B

Gesu ebbe compassione di loro,

perché erano come pecore senza pastore. (Cf. Mc 6,34)

Dopo la comunione

Assisti con bonta il tuo popolo, o Signore,

e poiché lo hai colmato della grazia di questi santi misteri,
donagli di passare dall’antica condizione di peccato

alla pienezza della vita nuova.

Per Cristo nostro Signore.



Nel cuore di una calda estate, la liturgia della Parola di oggi ci offre un vangelo che invita 1
discepoli ad un tempo di riposo, a prendere una pausa dall’attivita incessante che I'annuncio
della salvezza impone loro: *“ Vente in disparte, in un luogo solitario, e riposatevi un po”. B
I'invito che 1l Signore rivolge ai suoi, tornati dalla loro prima missione, come ci narrava il
vangelo della scorsa domenica. I discepoli avevano operato e insegnato, la folla andava e
veniva e non avevano nemmeno il tempo di mangiare, e 1l Signore li invita alla solitudine
del deserto e al riposo.

Ma nel vederli partire la folla Ii precede. Il desiderio di ascoltare ancora quella Parola di
salvezza e di vedere ancora 1 prodigi compiuti ¢ talmente tanto che il luogo deserto si
trasforma di nuovo in una moltitudine di fratelli e sorelle che chiedono salvezza.

E Geremia nella prima lettura che descrive questa moltitudine: sono coloro che sono stati
dispersi e scacciati dai cattivi pastori, da coloro che pascono se stessi e fanno perire il gregge.
Di fronte a queste persone il vangelo ci dice che Gesu “s7 cormunosse per loro, perché erano
come pecore senza pastore, e si mise a insegnare loro molte cose”. E Lui che diventa, come
Geremia aveva promesso, Colui che raduna le pecore, le fa pascolare al sicuro, le rende
feconde cosi che possano moltiplicarsi, le rassicura di fronte alla paura del vivere. Il vangelo
di Giovanni al capitolo 10 descrive con cura come il buon pastore fa tutto questo:

“FEoli chiamma le sue pecore una per una e le conduce fuori. E quando ha condotto firor tutte
le sue pecore, canunina innanzi a loro, e le pecore lo seguono, perché conoscono /a sua



voce. Un estranco invece non flo seguiranno, ma fuggiranno via da lui, perché non
conoscono la voce degli estranei. lo sono il buon pastore, conosco le rue pecore e le e
pecore conoscono me, come 1l Padre conosce me e 1o conosco 1 Padre, e offro /a vita per le
pecore.” (Gv 10, 3-5. 14-15)

Questa ¢ la tenerezza della relazione che intercorre fra il Signore e le sue pecore, una
relazione che stravolge e capovolge anche I'invito che Gesu ha fatto ai suoi discepoli. Come
infatti parlare ancora di riposo se la folla precede il loro arrivo? Cosa diventa il luogo solitario
e in disparte se improvvisamente viene assalito dalla presenza di molti? E la domanda che il
vangelo ci impone in questa domenica del tempo ordinario non puo che essere: ma di quale
riposo sta parlando Gesu?

Non possono non tornarci alla mente le parole che troviamo nel capitolo 11 del vangelo di
Matteo dove Gesu afferma:

“Venite a me, voi tutt, che siete affaticati e oppressi, e 1o vi rstorero. Prendete 1l mio giogo
sopra di vor e imparate da me, che sono mite e umile di cuore, e troverete ristoro per le
vostre anime. ] mio grogo 1nfattr é dolce e i rmuo carico leggeror.” (Mt 11, 28-30)

Anche qui si parla di un riposo per tutti coloro che sono affaticati e oppressi. Ma si parla
anche di un giogo e questo ci dice che riposo per Gesu non ¢ assenza di fatica, ma ¢ un
modo diverso di portare la fatica. Dove c’¢ un fratello disperso, non ci puo essere riposo per
coloro che hanno scelto di vivere in comunione con 1l Signore. C’¢ dunque sempre un
giogo da portare, forse quello che continua a chiamarci in gioco proprio quando le nostre
forze sembrano esaurite, proprio quando ci sembra di avere fatto tutto quello che era in
nostro potere, e di pitt non possiamo. Eppure, dice Gesu, c’e un giogo che ¢ dolce e leggero
e che non costa fatica, un giogo che ci permette di rimetterci in pista quando meno ce lo
aspettiamo, quando in realta sembra che le forze sono esaurite.

“/l buon pastore offre /a vita per le pecore”.

11 vero riposo di Gesu e con Lui di tutti coloro che si dicono suoi discepoli, ¢ il dono della
vita, esito di un Amore che non conosce interruzioni, isolamenti o separazioni. Un Amore
che giunge alla compassione sempre, anche quando si era ritirato presso di sé per rigenerare
le forze. Questo ¢ I’Amore del Maestro per noi, questo ¢ ’Amore a cui sono chiamati anche
1 discepoli. E la forza di questo Amore con la vita che da esso ne viene ¢ il vero riposo per
tutti.

Preghiamo

Signore Gesu Cristo, che sempre ti commuovi davanti alla nostra fatica e al nostro errare
senza meta, guarda anche oggi I'umanita sfinita e stanca per il suo correre dietro a se stessa
senza mai giungere alla vita vera: abbi ancora compassione di noi e donaci la tua Parola di
salvezza perché ogni nostra fatica possa diventare un giogo leggero e il nostro vero riposo sia
I'urgenza di annunciare a tutti la tua salvezza. Tu sei Dio benedetto ora e nei secoli dei
secoli. Amen.



